
i colori 
del Bosco

Trekking tra natura, 
storia e leggende

SABATO 25 OTTOBRE 2014

h   7.45 	 Ritrovo dei partecipanti a Capriana – Piazza del paese  
	 Benvenuto e colazione con latte, pane, burro e  
	 marmellata a cura dell’Azienda Agricola Maso Conti  

h   8.30 	 Partenza dei trekkisti in direzione Cauria/Gfrill nel parco 	
	 Naturale del Monte Corno Alto Adige/Südtirol

h 10.00	 Sosta nel bosco per degustare la mela “trentina” e i 
	 Vanillekipferl di Renata della Pensione Maria Turismo  
	 Rurale

Un albero da amare
Messa a dimora dei sorbi degli uccellatori nelle radura del bosco

h 12.30	 Pranzo rustico al rifugio Potzmauer

h 14.00 	 Radici. Dalla terra al futuro
	 Conferenza en plein air con la partecipazione del  
	 dott.	Franco de Battaglia e del M.o Martino Nicolodi  
	 alla tromba

h 15.30 	 Acque sciroppate e thé alle erbe di montagn presso  
	 El Casel dei Masi a Grumes

h 17.00 	 Saluti finali con vin brulé, caffè d’orzo e crostata trentina
	 a Grauno presso l’Osteria del Grillo

h 18.15 	 Rientro a Capriana organizzato con la mobilità pubblica 
 	 in collaborazione con Trentino Trasporti 

NOTE TECNICHE: si tratta di un trekking adatto a buoni camminatori – difficoltà media (6/7 
ore di cammino). Si consiglia abbigliamento da montagna adatto alla stagione, scarpe da 
trekking, binocolo, macchina fotografica, torcia o frontalino. IL TREKKING SI TERRÀ CON 
QUALSIASI CONDIZIONE METEO. Per trasporto cani con bus è obbligatoria la museruola

ISCRIZIONI ENTRO IL 22 OTTOBRE (max 120 partecipanti): 
A.p.T. Piné Cembra: tel. 0461 683110 – infocembra@visitpinecembra.it 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 20,00 a persona. Bambini fino ai 3 anni compiuti € 5,00 
per iscrizioni e pagamento sia in prevendita, che il giorno dell’evento (i bambini fino ai 3 anni 
compiuti possono partecipare senza essere iscritti; in questo caso però non saranno coperti 
da assicurazione e non potranno accedere ai punti ristoro); bambini dai 4 ai 12 anni compiuti  
€ 15,00. La quota comprende degustazioni, pranzo rustico, guida, conferenza spettacolo en 
plein air e trasporto pubblico per il rientro al punto di partenza. 
Supplemento di € 2,00 il giorno dell’evento  

PAGAMENTO
1) in contanti presso: 
• A.p.T. Piné Cembra a Baselga di Piné, Via Cesare Battisti, 106 – tel. 0461 557028 
• A.p.T. Piné Cembra a Cembra, Piazza San Rocco, 10 – tel. 0461 683110 

2) tramite bonifico bancario entro il 22 ottobre 2014:
A.p.T. Piné Cembra: IT 50 X 08316 34330 000000014017 – Cassa Rurale Pinetana Fornace e 
Seregnano. Causale: I Colori del Bosco – cognome nome – numero degli iscritti – recapito 
telefonico
Importante: inviare entro le ore 18.00 del 22 ottobre 2014 una mail ad 
amministrazione@aptpinecembra.com oppure un fax allo 0461 976036 
indicando cognome e nome di tutti gli iscritti e allegando copia 
del documento attestante il pagamento 

3) direttamente il giorno dell’evento entro le ore 8.15, in contanti, 
fino al raggiungimento del numero massimo di iscritti

Non è previsto in alcun caso il rimborso della quota d’iscrizione

Rete delle Riserve Alta Valle di Cembra - Avisio 

Pacchetto vacanza 3 gg/2 notti a partire da € 144,00 inclusa guest card Trentino (solo per soggiorni negli esercizi aderenti) www.visitpinecembra.it
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Sabato 25 ottobre a partire dalle ore 18.00

“Caneve Aperte 
con i Cembrani D.O.C.”

Sapori d’autunno

Percorso enogastronomico nel centro storico di Cembra alla scoperta delle  
tradizionali Caneve, dove ad accogliervi troverete i Cembrani D.O.C. per una  
degustazione guidata di vino, spumante e grappa accompagnata da prodotti 
tipici del territorio come carne salada, luganeghe, lardo affumicato, orzotto alle 
verdure, strauben e molto altro. Otto caneve per otto esperienze sensoriali ac-
compagnate da canti e musiche tipiche

Dalle 18:00 alle 24:00
Ingresso: € 25,00 o con prevendita € 20,00 entro il 22.10.2014 su www.cembranidoc.it
L’evento si terrà anche in caso di maltempo 
Non è previsto alcun rimborso della prevendita. In loco cauzione bicchiere

Domenica 26 ottobre
Passeggiata lungo il sentiero 

dei Vecchi Mestieri
h   9.00	 piazza Municipio Grumes: ritrovo dei partecipanti
h 10.30  degustazione di prodotti tipici
h 12.30  rientro a Grumes

Iscrizioni entro le ore 18.00 di venerdì 24 ottobre 2014 presso Società Sviluppo 
Grumes cell. 327 1631773
Quota di partecipazione da pagarsi al momento dell’iscrizione: € 5,00, bambini 
0-10 anni gratuito
Possibilità di pranzo convenzionato con menù fisso presso i ristoranti del luogo.

RETE DELLE RISERVE ALTA VALLE DI CEMBRA - AVISIO
La Rete è un nuovo strumento nato dalla volontà di 5 comuni dell’Alta Valle di Cembra (Faver, 
Valda, Grumes, Grauno e Capriana) per tutelare e valorizzare il loro patrimonio ambientale, cultu-
rale e storico. Consapevoli che la conservazione della natura passa per la conoscenza e l’amore 
per il territorio, questo trekking si pone l’obiettivo di far conoscere le bellezze del paesaggio attra-
verso una full-immersion nei colori dell’autunno, tra il giallo fosforescente delle vigne, il verde scuro 
delle conifere macchiate qua e là di rosso porfido, il bosco ceduo che si accende dei colori più 
caldi. Centinaia di chilometri di muretti a secco sostengono i fianchi della montagna; in mezzo 
l’Avisio selvaggio che riflette come uno specchio il grande spettacolo della natura…

Comune di Faver Comune di Grumes Comune di ValdaComune di GraunoComune di Capriana


